1. Unter www.alternativenzurpsychiatrie.ch auf ,,FORUM“ gehen und dort auf , Registrieren” klicken.

PSYCHIATRIE

SICHTWEISEN DU HAST EIGENE ITRAGE?

ERFAHRUNGSBERICHTE THERAPIEFORMEN FORUM

LINKS / LITERATUR

Aktivit3t Anmelden Registrieren

@ Forum » Forum

Sie missen sich anmelden, um Beitrdge und Themen zu erstellen.

Forum
Forum Letzter Beitrag
Allgemeines Forumsregeln
.- Allgemeines, Forumregeln & Infos

& Von moderator
1 Thema - 1 Beitrag

 vor 2 Tagen

Diskussion zum Film "Funktionieren"
.. Thema dieses Bereichs ist der Film "Funktionieren”

Moch keine Themen!
0 Themen - 0 Beitréage

® Neue Beitrage @ Nichts Neues  + Alle als Gelesen markieren %0 Zeige ungelesene Themen


http://www.alternativenzurpsychiatrie.ch/

2. Benutzername festlegen und Deine E- Mailadresse eingeben. Zur Information: der Benutzername kann nach der
Registration nicht mehr geandert werden. Der Benutzername ist fiir DICH er wird 6ffentlich nicht angezeigt! Danach
auf , Registrieren” klicken.

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

Fir diese Website registrieren

Benutzername

Sie erhalten eine Bestatigung der
Registrierung per E-Mail,

Registrieren

Anmelden | Passwort vergessen?




3. Folgende Nachricht erscheint:

ALTERNATIVE ([UR PSYCHIATRIE

Registrierung abgeschlossen. Bitte schauen Sie in
lhr E-Mail-Postfach.

4. Im E-Mail-Postfach ist untenstehende Nachricht, nun bitte auf den oberen ,, Link“ klicken:

Unter der folgenden Adresse kidnnen Sie Ihr Passwort festlegen:

<https://www.alternativenzurpsychiatrie.ch/wp-login.php?action=rplkey=0aRDGUrgQY¥8alag7rN3x&login=Kauz9:

https://wwu.alternativenzurpsychiatrie.ch/wp-login.php




5. Es erscheint die Aufforderung zur Passworteingabe. Du kannst entweder das automatisch generierte Passwort wahlen
oder aber ein eigenes Passwort eingeben. Falls Du Dich fir ein ,,schwaches” oder ,,sehr schwaches” Passwort

entscheidest, musst du das mit einem Hakchen bestatigen:

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

Geben Sie bitte hier |hr neues Passwort ein.

MNeues Passwort

c1dlj%ZgfawZXtbX

Stark

Tipp: Das Passwort sollte mindestens zwdlf
Zeichen lang sein. Fir ein starkeres Passwort
verwenden Sie bitte GroB- und
Kleinbuchstaben, Zahlen und Sonderzeichen
wie!"?5% "~ &)

Anmelden | Registrieren

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

Geben Sie bitte hier Ihr neues Passwort ein.

MNeues Passwort

jdjdjjd

Schwach

Bestatigen Sie die Verwendung eines
schwachen Passworts.

Tipp: Das Passwort sollte mindestens zwalf
Zeichen lang sein. Fir ein starkeres Passwort
verwenden Sie bitte Grofi- und
Kleinbuchstaben, Zahlen und Sonderzeichen
wie!"?§% ~ &)

wort zurlicksetzen

Anmelden | Registrieren

So oder so ist es wichtig, dass Du Dir das Passwort notierst. Anschliessend klickst Du auf ,,Passwort zurticksetzen”



6. Es erscheint untenstehende Meldung. Bitte auf ,Anmelden” klicken.

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

|
lhr Passwort wurde zuriickgesetzt. Anmelden

7. Nun erscheint diese Nachricht und Du kannst Dich ganz normal anmelden:

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

Benutzername oder E-Mail-Adresse

I:‘ Angemeldet bleiben Anmelden

Registrieren | Passwort vergessen?




8. Bravo! Dein Profil ist da! Du kannst nun Einstellungen dazu vornehmen. Es ist empfehlenswert nur dort etwas zu
schreiben wo steht: erforderlich. HIER kannst Du nun Deinen 6ffentlichen Namen wahlen. Du hast die Moéglichkeit
Deinen Benutzernamen dafiir zu verwenden (dann wird er 6ffentlich sichtbar). Du kannst aber auch einen anderen
Namen unter ,Spitznamen” eingeben und wenn Du bei ,,Offentlicher Name* auf den Pfeil driickst kannst Du Dir den
offentlichen Namen aussuchen:

i ﬂ Alternativen zur Psychiatrie Willkommen, Kauzg .
Hilfe ¥
@ Dashboard PrOflI
#7 Design Personliche Optionen
- Profi
© Meni einklappen Farbschema verwalten * Standard Hell Blau Kaffee
Ektoplasma Mitternacht Meer Sonnenaufgang
Werkzeugleiste ¥| Werkzeugleiste fiir mich auf der Website anzeigen
Sprache Website-Einstellung v
Name
Benutzername Benutzernamen kénnen nicht gedndert werden.
Vorname
Nachname
Spitzname (erforderlich) Puma
Offentlicher Name Kauz9 v
Puma

Kontaktinfo

E-Mail (erforderlich) info@funktionieren.ch



9. Du fahrst ganz zum Ende der Seite und klickst auf , Profil aktualisieren”

@ Alternativen zur Psychiatrie Willkommen, Kauze [l

Google Plus

@ Dashboard
A Design Uber Sie
& Profi

Biografische Angaben

Teilen Sie ein paar biografische Informationen, um Ihr Profil zu ergdnzen. Die Informationen kénnten éffentlich sichtbar sein,

Profilbild

Ihr Profilbild kénnen Sie bei Gravatar dndern.

Benutzerkonten-Verwaltung

Meues Passwort Passwort generieren

Sessions

Sie sind nur an diesem Ort angemeldet.

Forum

Benachrichtige mich wenn ich
erwahnt wurde




10. Nun klickst Du links oben auf ,Website”

Willkommen, Kau:

Hilfe

5]
A Design Profil aktualisiert. l
& Profi L .

Persénliche Optionen
[« i eink n

Farbschema verwalten * Standard Hell Blau Kaffee

Ektoplasma Mitternacht Meer Sonnenaufgang

Werkzeugleiste v| Werkzeugleiste fir mich auf der Website anzeigen

Sprache Website-Einstellung v

Name

Benutzername Benutzernamen kdnnen nicht gedndert werden.
Vorname

MNachname

Spitzname (erforderlich) Puma

Offentlicher Name Kauz9 v

Kontaktinfo



11. Auf der Website wahlst Du ,,Forum“ und hier kannst Du Dir nun aussuchen zu welchem Bereich Du etwas schreiben
mochtest, indem Du auf diesen Bereich klickst:

Alternativen zur Psychiatrie

willkommen, Kauz9

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

HOME ZIEL FILM SICHTWEISEN DU HAST EIGENE BEITRAGE?

ERFAHRUNGSBERICHTE THERAPIEFORMEN FORUM LINKS / LITERATUR

Forum Profil Mitglieder Abonnements Aktivitdt Abmelden

ﬂ Forum ) Farum

.
Forum
Forum Letzter Beitrag
Allgemeines Forumsregeln
.- Allgemeines, Forumregeln & Infos

& Vion moderator
1 Thema - 1 Beitrag

% vor 2 Tagen
' Diskussion zum Film "Funktionieren"

Thema dieses Bereichs ist der Film "Funktionieren”

Noch keine Themen!
0 Themen . 0 Beitrdge

@ Neue Beitrige @ + Alle als Gelesen markieren ‘D Zeige ungelesene Themen



12. Es erscheint ein Editor, ahnlich wie wenn Du eine Mail schreiben wiirdest. Du kannst loslegen mit schreiben und am
Ende auf ,,Senden” klicken. Falls Du benachrichtigt werden moéchtest, wenn Dir jemand antwortet, dann setze doch ein

Hakchen bei ,,Dieses Thema abonnieren”. Wie Du siehst, hast Du auch die Moglichkeit abzubrechen, falls Du keinen
Beitrag erstellen méchtest.

Willkommen, Kauzd .

N ZUR PSYCHIATRIE

L FILM SICHTWEISEN DU HAST EIGENE BEITRAGE? ERFAHRUNGSBERICHTE THERAPIEFORMEN FORUM LINKS / LITERATUR

Forum Profil Mitglieder Abonnements Aktivitat Abmelden

ForumForum: Diskussion zum Film "Funktionieren"ForumForum: Diskussion zum Film "Funktionieren”

Diskussion zum Film "Funktionieren”

Neues Thema
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[' | Dieses Thema abonnieren.

Senden



13. Dein Beitrag erscheint dann so wie hier unten. Du hast noch die Moglichkeit ihn zu bearbeiten, und die anderen
konnen auf Deinen Beitrag Antworten

Alternativen zur Psychiatrie

Willkommen, K

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

HOME ZIEL FILM SICHTWEISEN DU HAST EIGENE BEITRAGE? ERFAHRUNGSBERICHTE THERAPIEFORMEN FORUM LINKS / LITERATUR

Forum Profil Mitglieder Abonnements Aktivitat Abmelden

ForumForum: Diskussion zum Film "Funktionieren"AusprobierenForumForum: Diskussion zum Film "Funktionieren"Ausprobieren

Ausprobieren
- 1]
Marz 3, 2018, 3:53 pm Bearbeiten  Zitat
Ausprobieren, ausprobieren, ausprobieren
Ausprobieren, ausprobieren, ausprobieren
Kauzo Ausprobieren, ausprobieren, ausprobieren
ot Ausprobieren, ausprobieren, ausprobieren
s o Zuletzt bearbeitet am Msrz 3, 2018, 3:54 pm von Kauz® - - #1

Von diesem Thems abmelden.



14. Wenn Du fertig bist, kommt noch das ,,Abmelden”. Dafiir klickst Du oben rechts auf Dein Profil und danach auf
,Abmelden”

EN FORUM LINKS / LITERATUR

15. Geschafft! Es erscheint die letzte Meldung: * Erfreulich ist: es ist nur beim 1 Mal so aufwendig, sobald Du Dein Profil
erstellt hast, geht das An- und Abmelden sehr schnell.

ALTERNATIVEN ZUR PSYCHIATRIE

Sie haben sich erfolgreich abgemeldet.

Benutzername oder E-Mail-Adresse
Passwort

Angemeldet bleiben anmelden

Registrieren | Passwort vergessen?




