* Endstation Psychiatrie

Die vertuschte Todesursache von
»Heidi«-Regisseur Franz Schnyder

Kaum ein Schweizer, der Franz Schnyders filmische Meisterwerke nicht kennt - und kaum einer, der
Naheres liber dessen Todesdrama wiisste. Weshalb wurde der eidgenossische Meisterregisseur 1992
kurz vor seinem Ableben in einer psychiatrischen Anstalt weggeschlossen? Und warum bleiben Schnyders
medizinische Akten in der Bundeshauptstadt unter Verschluss? Was soll die Offentlichkeit nicht wissen?

Er setzte Schauspielgréssen wie Therese Giese, Heinz Reincke,
Theo Lingen oder Ruedi Walter in Szene. Selbst Chaplin erwies
ihm bei seinen Dreharbeiten im Emmental die Ehre - um ihm
Respekt zu zollen. Kein anderer Schweizer Regisseur hat der-
art viele Herzen beriihrt wie Franz Schnyder (1910-1993), der
grosste eidgendssische Filmzampano aller Zeiten. Der Erfolg
jenseits der Grenzen blieb ihm zwar verwehrt, dennoch lieben
Zuschauer seine Meisterwerke bis heute. Ob »Gilberte de Cour-
genay« (1941), das »Gespensterhaus« (1942), »Ueli, der Knecht«
(1954), »Heidi und Peter« (1955), der »10. Mai« (1957) oder die
»Kummer-Buben« (1968): Nach wie vor erzielen Schnyders Filme
bei jeder Wiederholung im Schweizer Fernsehen Rekordquoten.

Tragisch, aber wahr: Franz Schnyders Leben endete in der Psy-
chiatrie! Das plotzliche Ableben des begnadeten Filmemachers

wirft bis heute Fragen auf. Kaum eine Zeitung, kaum eine Zeit-
schrift, kaum eine Internetseite, welche die Umsténde seines
tragischen Todes bis heute je ndher beleuchtet hatte. Stattdes-
sen wird Schnyder von Behérden und Kulturinstitutionen mittler-
weile ein scheinheiliges Denkmal nach dem anderen errichtet,
sein tragisches Ableben in jeder Laudatio aber ebenso regel-
massig schmahlich verschwiegen.

Einst bejubelt - spater vergessen

Nach etlichen Grosserfolgen war die berufliche Laufbahn des
Regisseurs ab den 1968er-Jahren zunehmend von Riickschla-
gen gekennzeichnet. Seine Leinwandepen fanden bei jungen
Kritikern immer weniger Anklang. Der erfolgsverwdhnte Schny-
der litt darunter. Niemand wollte seine Filme mehr finanzieren.

Franz Schnyder (mit Zipfelmiitze),
hier 1967 wéhrend einer Drehpause seines
letzten Spielfilms »Die 6 Kummer-Buben.




Einst bejubelt und spater vergessen fuhlt
sich der wagemutige Produzent von der
Filmindustrie je langer desto mehr finan-
ziell ausgenutzt. Obwohl seine Werke
nach wie vor Millionensummen einspie- -
len, sieht er davon kaum einen Pfennig.
Der ebenso perfektionistische wie ex-
zentrische Regisseur wird zunehmend
verbittert. Auf sich alleine gestellt, fuhlt
er sich ausgenutzt, unverstanden und im
Stich gelassen. Zurlickgezogen in seinem
Elternhaus front er fortan der bildenden
Kunst und der klassischen Musik. Seine
Finanzen geraten aus dem Ruder...

Es war im Mai 1992, als Franz Schny-
der im Alter von 82 wutentbrannt eine
hohere Geldsumme in einem Ladenlokal
seiner Heimatgemeinde eingefordert ha-
ben soll. Weshalb? Dartber weiss man
heute nur noch Vages zu berichten. Oder
wie vor einigen Jahren kolportiert wurde:
»Nachdem er in Burgdorf wegen einer ihm
verkauften Rembrandt-Falschung mit ge-
ladener Pistole in der betroffenen Galerie
erschienen war, wurde er verhaftet.«

Ob’s stimmt? Eine Anfrage von »myste-
ries« bei der Kantonspolizei Bern (Region
Burgdorf) beziglich Schnyders Verhaf-
tung blieb ergebnislos. »Diese Informa-
tionen sind streng vertraulich«, antwor-
tete ein Beamter. Ohnehin sei Schnyders
Polizeiakte mittlerweile langst vernichtet
worden und genauere Umstande rund um
seine Verhaftung so gut wie vergessen...

Zu Tode gespritzt?
Tatsache bleibt: Mitte 1992 wird .der'v
aufmupfige Filmemacher offiziell fir psy-
chisch krank erklart und in die geschlos-
sene Station Nr. 27 Qer Berner Psychia-
trieanstalt Miinsingen eingewiesen. Zu Unrecht, wie aus dem
1996 von Marc Rufer publizierten Artikel »Zu Tode behandelt«
hervorgeht, der auch in Buchform erschienen ist.

Psychiater Rufer hatte den exzentrischen Regisseur in der
Munsinger Klinik Ende 1992 besuchtyund erinnert sich bis heute

an einen freundlichen Empfang durch einen hellwachen »Patien- #

ten«samt angeregter Diskussion. Schnyder sei bis zum 31. Janu#
ar 1993, wenn auch wie gewohnt herrisch und energisch, geistig:
und korperlich absolut rege und ristig gewesen, versichert Ru-
fer. Wie ein Besessener sass er taglich an seiner Schreibmaschi-
ne, verfasste Briefe, schrieb und feilte an Drehbuchideen tber
seinen Landsmann Johann Heinrich Pestalozzi. Verbittert, aber
nach wie vor voller Tatendrang.

Umso verwunderlicher, dass Franz Schnyder bereits eine Wo-
che spater das Zeitliche segnete. Die Klinikleitung versicherte
der Presse, die Todesursache sei eine Lungenembolie gewesen

Trieb Schauspieler zu Héchstleistungen an. Schnyder galt als unerbittlicher Perfektionist.

und berief sich auf den Autopsie-Bericht. Was sie verschwieg:
Schnyders Tod war eine Woche zuvor eine Zwangsmedikation
vorangegangen! Dies entgegen der Empfehlung des damaligen
Kantonsarztes Dr. Anton Seiler, der den Regisseur nach einer
personlichen Unterredung in der Klinik als ungefahrdet taxiert
und seinen medizinischen Kollegen von einer Zwangsbehand-
lung ausdrtcklich abgeraten hatte.

Dennoch wurde Franz Schnyder — gegen seinen Willen und die .

Empfehlung des Kantonsarztes - vom zustandigen Oberarzt ab
dem 31. Januar 1993 dreimal taglich Haldol - ein hochpotentes
Neuroleptikum - samt Nozinan verabreicht. Dies, nachdem sich
der alte Mann, um die verhasste Arzteschaft zu provozieren, mit
einer Schere zynisch einen winzigen Schnitt im Unterarm zuge-
flgt hatte. Kein Selbstmordversuch. Aber ein Kapitalfehler — weil
Schnyder dem Klinikpersonal damit quasi einen Freipass erteilte,
ihn als vermeintlich Gefahrdeten ein fir allemal ruhigzustellen.

Ausgabe 2/2017 mysteries 51

N



oB R

Der zwangsverordnete »Beruhigungscocktail« zeigt Wirkung:
Der bis dahin agile Querdenker verliert ab dem Zeitpunkt der
ersten Einnahme seinen Lebenswillen, wird bettlagerig, apa-
thisch und inkontinent. Seinen 83. Geburtstag sollte Franz
Schnyder nicht mehr erleben - er stirbt am 8. Februar 1993,
»Selbstverstandlich war seine plétzliche
Bettlagrigkeit eine direkte Folge der Wir-
kung der beiden Medikamente«, betont
Psychiater Marc Rufer. »Als erstes ist die
Dampfung zu nennen; das Neuroleptikum
Nozinan (Neurocil) ist ein Medikament,
das in der Psychiatrie oft als &usserst
starkes Schlafmittel eingesetzt wird. Hinzu kommt, dass ein de-
pressiver, resignierter und apathischer alter Mann kaum mehr
aufstehen wird, auch wenn er kérperlich dazu noch in der Lage
ware. Sehr oft flihren Neuroleptika zudem zu einer Senkung des
Blutdrucks, verbunden mit Schwindel und Ohnmacht beim Auf-
stehen. Diese Kreislaufschwierigkeiten kdnnen zu einer Mangel-
durchblutung des Herzens und des Gehirns fiihren. Es kommt
auch zu Herzarrhythmien. Auch die durch Neuroleptika ausge-
I6sten Bewegungsstorungen sind sehr unangenehm.«

Im Falle von Schnyder misse eine weitere Nebenwirkung
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Prominenter Besuch. Chaplin (2.v.r.) am Set von Schnyders »Uli, der Péchter« (1955).

Schnyder hatte tberlebt,
wenn die Arzte nicht
gepfuscht hatten.

Szene aus Schnyders »Gespensterhaus«
(1942) mit Therese Giehse, Emil
Hegetschweiler und Alfred Rasser. Diesen
Film realisiert er kurz nach seinem
Publikumserfolg »Gilberte de Courgenays.

beachtet werden: »Neuroleptika kénnen
Thrombosen (Blutgerinnsel) und Emboli-
en (Verschleppung eines Blutgerinnsels
verbunden mit der Verstopfung von Blut-
gefassen, die zum Tode fuhren kann) be-
wirken. Es ist erwiesen, dass der Konsum
von Neuroleptika die Thrombose- und
Embolieneigung erhoht. Und Schnyder
ist bekanntlich an einer Lungenembo-
lie gestorben. Hinzu kommt, dass auch
Bettlagrigkeit immer mit Thrombose- und
Emboliegefahr verbunden ist. Das ist der
Grund, wieso Frischoperierte wenn immer
moglich noch am Tage des Eingriffs auf
die Beine gestellt werden...«

Unklar bleibt, weshalb Schnyders Me-
dikamentation nicht nach wenigen Tagen
abgesetzt wurde.. Eine kurzfristige Uber-
Weisung in eine geriatrische Pflegestation
oder ein Altersheim hatte ihm mit Sicher-
heit zusatzliche Lebensjahre beschert.
Das wusste man auch in Munsingen. In
einer internen Weisung wurden deshalb
alle Klinikmitarbeiter zum Stillschweigen
gegeniber der Presse verdonnert.

Dass die todbringende Medikamen-
tation dennoch bekannt wurde, ist dem
Journalisten Fredi Lerch zu verdanken.
In Ausgabe Nr. 8/1993 der Schweizer »Wochenzeitung« hatte er
als damaliger Redakteur den arztlichen »Todespunsch« enthillt.
»Die Publikation dieser Reportage hatte ein juristisches Nach-
spiel«, erinnerte sich Lerch spater. »Auf Betreiben der Leitung
der Psychiatrischen Klinik in Minsingen versuchte die Gesund-
heitsdirektion des Kantons Bern heraus-
zufinden, wer mich mit den verwendeten,
nur Klinikintern bekannten Informationen
versorgt haben kénnte. Da sie nicht flin-
dig wurde, reichte sie Strafanzeige gegen
Unbekannt ein wegen Amtsgeheimnisver-
letzung.«

Am 2. Marz 1994 wurde Lerch vor den Untersuchungsrichter
zitiert. »lch gab eine Erklarung zu Protokoll, in der ich festhielt;
Ich bestétige, dass ich der Verfasser dieses Textes bin. Uber die
Quellenlage Auskunft zu geben, bin ich aus einer grundsatzli-
chen Uberlegung nicht bereit: Der strikte Quellenschutz ist fiir
mich eine zentrale Frage journalistischer Berufsethik und nicht
verhandelbar.« Resultat: Der Journalist wurde wegen »unberech-
tigter Aussageverweigerung als Zeuge« zu einer Busse von 300
Franken und zur Ubernahme der Verfahrenskosten verdonnert.

1996 wurde der Name seines Informanten dennoch bekannt:




Pfleger Paul Messerli, der ein von Schny-
der unterschriebenes Papier vorlegen
konnte, in dem ihm die Offenbarung von
dessen Leidensgeschichte gestattet wor-
den war. Nach Schnyders Tod hatte Mes-
serli seinen Job gekindigt. Grund: »lch
' bin fir mehr Partnerschaft, flr Ausein-
andersetzung mit den Patienten und fir
weniger Medikamente und Repression.
Ich gerate dauernd in Gewissenskonflik-
te, weil ich Dinge mitmachen muss, die
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meiner Ethik zuwiderlaufen.«

Einsicht in die Akten? Nein!

Knapp 25 Jahre spater scheint der Fall
Schnyder in Minsingen nach wie vor ein
heisses Eisen. »mysteries« wollte es ge-
nauer wissen und richtete 2016 deshalb
ein Gesuch um Akteneinsicht - inklusive
Krankenakte sowie Autopsie-Bericht — an
den zustandigen Psychiater Ueli Hagnauer e

ot

riezentrums MUnsingen. Konnte er die von
Lerch enthiillten Vorkommnisse um Schnyders Tod bestéatigen?
Hagnauer meldete sich freundlich, aber mit schlechter Kun-
de. Die arztliche Schweigepflicht im Fall Schnyder bestehe wei-
terhin, antwortete er bedauernd. »Entsprechend habe ich, nach
Riicksprache mit unserem Klinikdirektor, |hr Schreiben an die
Gesundheits- und Fiirsorgedirektion des Kantons Bern weiterge-
leffet.« Wenige Wochen spater die definitive Absage: »Leider hat
der heute zustandige Kantonsarzt Ihr Gesuch um Einsichtnahme
in die Krankenakten verwehrt.« Die Dokumente blieben weiter-

hin unter Verschluss. Einzige Chance, um doch noch Einblick in

von der Arztlichen Direktion des Psychiat-  Psychiatriezentrum Miinsingen. Hier verbrachte Schnyder seine letzten Lebensmonate.
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die Akten zu erlangen, wére eine Anfrage von nahen Angehori-
gen, deren Anschrift man leider nicht mehr kenne.

Wie erinnerte sich der heute 72-jahrige Schweizer Regisseur
und Oscar-Preistrager Xavier Koller vor wenigen Jahren trefflich: '
»Franz Schnyder? Fir unsere Generation war das damals ja alles
Bullshit. Wir wollten dieses Kino zerstoren mit unseren neuen,
jungen Schweizer Filmen. Spater mussten wir feststellen, dass
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Verkanntes Ge-
nie. Vergessen,
verbittert und
verschuldet
zog sich Franz
Schnyder Ende
der 1980er-
~ Jahre zune



